
19.01.2026 23.01.2026od do

Pondělí 19.1.2026
Chléb s medovým máslem, Mléko, Ovoce  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Kmínová s vejcem  (A: 01,03)polévka
Fazolový guláš s masem, Chléb, Čaj  (A: 01,01a)oběd 1
Chléb, Pomazánka norská, Čaj, Paprika  (A: 01,01a,03,04,07,09)svačina

Úterý 20.1.2026
Jednohubky se sýrovou pomazánkou, Ochucené mléko, Ředkvička  (A: 01,07)přesnídáv.
Hovězí s rýží a hráškempolévka
Bramborové knedlíky plněné masem, Zelí kysané, Voda s citrónem, Ovoce  (A:
01,01a,03,06,07,09,10)

oběd 1

Chléb žitný, Budapešťská pomazánka, Mléko, Jablko  (A: 01,07)svačina

Středa 21.1.2026
Chléb, Pomazánka drožďová, Mléko, Ovoce  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
Zeleninová s červenou čočkou  (A: 09)polévka
Španělský ptáček, Rýže, Zelný salát s koprem, Horký sirup švestka  (A: 01,03,06,10)oběd 1
Chléb s máslem a vajíčkem, Čaj, Zelenina  (A: 01,01a,03,07)svačina

Čtvrtek 22.1.2026
Obložená veka (sýr, šunka, zelenina), Ochucené mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Krkonošská bramboračka  (A: 01,07)polévka
Kuře na paprice, Těstoviny, Mléko v krabičce  (A: 01,07)oběd 1
Chléb s bylinkovým máslem, Džus, Ovoce  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 23.1.2026
Chléb,Myšákova pomazánka, Kakao, Jablko  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Gulášová  (A: 01)polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Mléko, Ovoce  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb, Pomazánka masová, Čaj, Rajče  (A: 01,01a)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídlo je určené k okamžité spotřebě!                       Změna jídelníčku vyhrazena!

Kuchařka: Simona Zaoralová                                   Vedoucí jídelny: Kateřina Hanáková


